
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
3 4 5 6 7

Fideos con Boloñesa Lentejas Pizza

Pepino Tomate Surtida

Fruta Gelatina Fruta

10 11 12 13 14

Charquicán Pastel de Papas Arroz Chaufa Fideos con Boloñesa Porotos

Lechuga Zanahoria Tomates Pepino Lechuga

Flan Gelatina Fruta Fruta Fruta

17 18 19 20 21

Fideos con Pollo Lentejas Arroz con Carne Puré con Salchicha Fajitas con  Atún

Pepino Tomate Beterraga Repollo Zanahoria

Fruta Bavarois Gelatina Espuma de Limón Fruta

24 25 26 27 28

Porotos Arroz con Pollo Asado Carbonada Mini Hamburguesa con papas al Horno Fideos con Verduras

Lechuga Tomate Repollo Gelatina Surtida

Fruta Fruta Sémola Pepino Fruta

31

Puré con Pollo Apanado

Repollo

MENÚ ALMUERZOS MES  MARZO 2025



Gelatina


